
在宅介護支援センター
（居宅介護支援事業所）

 　☎ 0836-22-4410

          📠 0836-22-4414
   8：30～17：15（月～金）   9：00～17：30（月～金）

 　☎ 0836-34-2215

          📠 0836-34-4427

こんなお悩みありませんか？!

まずはお気軽にご相談ください

　　　        利用者さん、ご家族の気持ちを尊重し、

　　　　　　　　      望んでいる生活が続けられるようサポート致します。

宇部市医師会 在宅介護支援センター・訪問看護ステーション
         〒755-0072　宇部市中村３丁目１２番52-11号

訪問看護ステーション

最期まで家で過ごしたい

けど不安・・・

最近物忘れが

気になるんだけど・・・

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽには

どうやったら行けるの？

急に退院って言われ

たけど不安・・・

お風呂に入れてあげたい

けどどんな方法がある？

ﾘﾊﾋﾞﾘを受けたいけど

どうしたらいいの？

訪問看護ってどんなこと

を頼めるの？

家での生活が不安に

なってきたな・・・

家でみてあげたいけど

そろそろ限界かも・・・

車いすやﾍﾞｯﾄﾞを

借りたいなぁ

✿ご自宅や病院等に出向きご相談に応じ、介護保険サービスのご紹介や利用手続きの代行を

行います。

✿お話いただいた個人情報を外部に漏らすことはございません。

✿相談料はかかりません。安心してご相談ください。

介護保険って

どうやって利用するの？

掃除や買い物を手伝っ

てしてもらえたらな・・・



電話 電話

FAX FAX

宇部市医師会在宅介護支援センター 宇部市医師会訪問看護ステーション

　　　充実したサポート体制にて質の良いサービス提供を致します。

訪問看護ステーション
　「訪問看護」とは、病気や障害を抱えながら、ご自宅で療養中の方の

もとへ看護師が直接訪問し、療養生活のお世話や診察の補助を行うサー

ビスです。

 　介護保険制度のほか、医療保険制度で利用できる方もいます。

かかりつけの医師の治療方針やケアプランに沿って、他のサービスとも

連携しながら在宅療養をお手伝いします。

　宇部市医師会訪問看護ステーションでは、心身の機能の維持回復を図

り、日常生活の自立を助けるために看護師の訪問はもちろんのこと、理

学療法士等のセラピストによるリハビリを提供することでご利用者様の

より多様な状態に対応させていただきます。

（0836）34-2215 （0836）22-4410

（0836）34-4427 （0836）22-4414

在宅介護支援センター(居宅介護支援事業所）

　日常生活を送るために介護や支援が必要となった方に対し、住み慣れ

たご自宅で適切なサービスを利用できるように、ケアマネジャー(介護支

援専門員)がさまざまな介護サービス事業所との連絡・調整を行い、心身

の状況や生活環境、本人・家族の希望等に基づいた居宅介護サービス計

画（ケアプラン）の作成などを行います。

　宇部市医師会在宅介護支援センターでは看護師、社会福祉士、介護福

祉士等様々な資格を持つ経験豊富なケアマネージャーが無料で皆さまの

ご相談に対応させていただきます。お気軽にご相談ください。

宇部市医師会　介護保険事業部   宇部市中村３丁目１２番52-11号

居宅介護支援事業所 訪問看護ステーション

　　　　在宅介護支援センターと訪問看護ステーションが同一敷地内に事務所を構えることにより

　　　連携を取りやすくなり、様々なニーズにもお応えしやすくなりました。

　　　　ご利用者様一人ひとりの自己実現へ向けて、お互いの不得意分野を補うことにより


