
授業科目名 精神保健

単位 ―

時間数 18時間 学年 1学年

授業形態 講義 開講時期 前期

テキスト 新看護学１５　精神看護　　医学書院　　パーフェクト臨床実習ガイド　精神看護

評価の方法・基準 筆記試験（100点）

担当者 土屋　智

授業の到達目標

授業の概要

授業計画

心のはたらきの概要を知り、心の発達、心の健康と環境とのかかわりを学ぶ。
精神疾患や精神看護に必要な歴史を学び、患者の権利擁護の重要性を理解する。
精神保健医療福祉制度の法律について学び、精神障害者の権利がどのように守ら
れているか、どんな福祉サービスを受けることができるかを理解する。

＜こころの健康＞
　・現代社会とメンタルヘルス
　・人間の心とはなにか
　・発達と心の課題
　・心の健康と環境

＜精神保健福祉の歴史＞
　・世界の精神保健医療福祉の歴史
　・我が国の精神保健医療福祉の歴史

＜精神保健医療福祉と法律＞
　・精神保健及び精神障害者福祉に関する法律
　・心神喪失者等医療観察法
　・発達障害者支援法
　・障害者総合支援法
　・障害者基本法
　・障害者差別解消法
　・障害者虐待
　・そのほかの関係法規

心の健康を成長・発達・社会適応の面から捉え精神の健康保持増進について学ぶ。


