
科目 
小児看護学概論・小児

保健 

時期 2年次前期 単位数 1単位 実務経験 

担当教員 
山口 佳絵 

宇部市保健師 
時間数 30時間 ○（専任教員） 

目的 

1. 小児の概念を理解し、小児看護の機能と役割について学ぶ 

2. 小児の成長発達と保健医療の動向を理解し、小児が健康な生活を送るために必要な 

援助を学ぶ 

目標 

1. 小児看護の概要と看護の役割を理解する。 

2. 子どもの成長・発達の特徴、成長・発達の評価、健康課題を理解する。 

3. 社会における子どもの位置づけ、保健、医療、教育、家族の視点から理解する。 

学習内容 【小児看護学概論】 

1. 小児看護学の特徴と理念 

2. 成長、発達とは 

3. 小児の成長発達について 

4. 家族の特徴とアセスメント 

5. 子どものアセスメント、フィジカルアセスメント 

6. 小児の身体測定、プレパレーション 

 

【小児保健】 

1. 乳幼児期の形態的、身体生理の特徴 

2. 幼児の発達 

3. 学童期、思春期 

4. 小児の食事とその援助について 

5. 排泄と睡眠 清潔と衣服 

6. 小児の看護過程 

7. 小児と家族の統計学 児童福祉  

母子保健 

授業形態 講義、演習 

教材 

系統看護学講座 専門 小児看護学概論・小児臨床看護総論 医学書院 

印刷資料 

 

評価 

終講試験 

 

 


