
科目 成人臨床看護Ⅰ 

時期 2 年次前期 単位数 1 単位 実務経験 

担当教員 

竹森真由 道畑真由美 

山根まみ子 松村紀子 

矢野晃代 

時間数 30 時間 
〇 

（看護師） 

目的 
成人期にある対象の特徴と健康の保持増進の重要性を理解し、健康障害時の看護につい

て学ぶ。 

目標 
血液・造血、循環機能障害からの回復、適応を促すための看護を学ぶ。 

内分泌・代謝、脳神経機能障害からの回復適応を促すための看護を学ぶ。 

学習内容 【成人臨床看護ⅠA】 

〈血液看護〉 

1. 血液・造血機能障害のある患者の看護 

・貧血のある患者、出血傾向のある患者、 

白血球減少のある患者 

・検査を受ける患者の看護 

・輸血を受ける患者の看護 

・血友病患者の看護  

2. 治療、疾患別看護 

・造血幹細胞移植 

・白血病患者 

(急性骨髄性白血病・慢性骨髄性白血病) 

・悪性リンパ腫患者 

〈循環器看護〉 

1.  循環機能障害のある患者の看護 

1) 心不全のある患者の看護 

2) 高血圧症患者の看護 

3) 心筋梗塞症患者の看護 

2. 循環器系の検査を受ける患者の看護  

・心電図について 

3. 虚血性心疾患の患者の看護 

4. ペースメーカー患者の看護 

5. 心不全、心臓リハビリテーション看護 

【成人臨床看護ⅠB】 

〈内分泌看護〉 

1. 内分泌・代謝機能障害のある患者の看護 

1) 甲状腺疾患患者の看護 

2) 糖尿病患者の看護 

(1) 食事療法、疾患について 

(2) 糖尿病看護について 

(3) 糖尿病患者とのコミュニケーション 

〈脳神経（内）看護〉 

1. 脳神経機能障害のある患者の看護 

1) 内科的治療を受ける患者の看護 

(1) 脳機能について 

(2) 代表的な神経疾患の病態、症状・治療 

(3) 認知症 

〈脳神経（外）看護〉 

1. 脳神経機能障害のある患者の看護 

1) 外科的治療を受ける患者の看護 

(1) 脳卒中について 

授業形態 講義 

教材 

系統看護学講座 専門 成人看護学 4 血液・造血器 医学書院 

系統看護学講座 専門 成人看護学 3 循環器 医学書院 

系統看護学講座 専門 成人看護学 6 内分泌・代謝 医学書院 

系統看護学講座 専門 成人看護学 7 脳・神経 医学書院 

印刷資料 

評価 
終講試験 

 


